
 
 

Mais Informações: http://lct.iscte.pt 
Contactos: lct@iscte.pt          
Tel.: +351 217 903 288 

 
História Moderna e Contemporânea 
 As Competências Transversais são competências genéricas que, a par dos 
conhecimentos específicos de cada área científica, incrementam o acesso ao 
emprego, facilitam a integração no mundo do trabalho e promovem a cidadania 
responsável.  
  
 
Inscrições em: http://iscte.pt/inscricaoct.jsp 
 
Todos os alunos deverão inscrever-se em 6 ECTS:    

• Livres (6ECTS) 
  
 
 
REGRAS:  
 
Facultativas: 
Língua Portuguesa - 2ECTS 
Língua Inglesa - 2ECTS 
Língua Espanhola - 2ECTS 
Técnicas de Apresentação - 1ECTS 
Imagem e Pesq. Estudos de Campo - 2ECTS 
Narrativas Multimédia - 2ECTS 
Resolução de Problemas e Tomada de Decisão - 1ECTS 
Excel Avançado - 2ECTS 
Planeamento de Projectos (MS Project) - 2ECTS 
Métodos e Técnicas de Estudo - 2ECTS 
Escrita de Textos Técnicos e Científicos - 2ECTS 
Organização Pessoal e Gestão de Tempo - 1ECTS 
Procura de Emprego e Empregabilidade - 1ECTS 
Trabalho em Equipa - 2ECTS 
Gestão de Conflitos - 2ECTS 
Condução de Reuniões - 1ECTS 
Comunicação e Desenvolvimento Pessoal - 2ECTS 
Pensamento Crítico - 2ECTS 
Ética e Deontologia - 1ECTS 
  
  
Não se podem inscrever a: 

• Pesquisa Bibliográfica e Análise Informação - 2ECTS 


